
Hovoříme spolu o cílech a cestách 

 

Cílem projektu je naučit děti využívat efektivní nástroje pro reflexi a řízení vlastního učení a zapojit do 

tohoto procesu jejich rodiče.  

Na školních workshopech budou děti ve spolupráci s rodiči reflektovat způsoby svého učení a hledat 

jeho efektivní cesty. Osvojení těchto meta kognitivních strategií umožňuje řídit vlastní učení a 

dosahovat úspěchů, ale také vyrovnávat se s chybou a neúspěchem. Z dlouhodobého hlediska posilují 

tyto strategie vnitřní motivaci pro učení a přispívají k vytváření pozitivního postoje k celoživotnímu 

vzdělávání.  

Klíčovou roli v projektu hrají rodiče žáků. Výzkumy potvrzují, že postoj rodičů ke vzdělávání je 

podstatným faktorem motivace dětí pro celoživotní učení. Proto je důležité, aby se dialogu o cílech a 

cestách rodiče přímo účastnili.  

Děti i dospělí ze zapojených škol si vymění své zkušenosti na žákovské konferenci v Praze dne 20. 5. 

2015. Získané zkušenosti budou shrnuty ve sborníku, který spolu s videozáznamem z žákovské 

konference poslouží k dalšímu šíření projektu.   

 

 


